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COMO SALVAR
EL CLIMA

la [r]

Un




PODEMOS FRENAR EL
CAMBIO CLIMATICO

Las temperaturas medias globales han aumentado 0,8 °C desde los inicios de
la Revolucion Industrial, un hecho que puede parecer intrascendente, aunque sus
consecuencias son devastadoras. Los casquetes polares se estan derritiendo ano
tras afo. Se estan produciendo cada vez méas fendmenos meteoroldgicos extremos.
El cambio climatico estd dafando ya los ecosistemas y poniendo en peligro los
medios de vida de millones de personas. Y esto es sélo el principio.

Nunca hasta ahora se han visto unas consecuencias tan devastadoras, esta
afectando a todo el planeta y amenaza los medios de vida de personas de todos los
paises y continentes. Pero aln estamos a tiempo de hacer algo para remediarlo. No
se trata de una amenaza procedente del espacio. Somos nosotros quienes estamos
provocando el cambio climatico al contaminar la atmdsfera con un exceso de diéxido
de carbono (CO,) y otros gases de efecto invernadero.

Y es aqui donde la suerte nos sonrie. Si el problema lo hemos provocado
nosotros, también nosotros podemos solucionarlo. Contamos ya con la tecnologia

necesaria.

Nuestro planeta invernadero

[01] Los rayos del sol calientan la superficie de la Tierra.
[02] La Tierra refleja esta energia en forma de calor, parte del cual escapa al espacio.
[03] Los gases invernadero retienen el resto en la atmdsfera permitiendo la vida en el

planeta. Pero el ser humano esté alterando este equilibrio natural.
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Tayyo, y todos juntos, tenemos en
nuestras manos la posibilidad de frenar

el cambio climatico. ;Como? Lee este
folleto y sigue sus indicaciones.

Podemos -y debemos - recortar la mayor parte de las emisiones de CO,
para el afo 2050, y los paises industrializados deberan disminuir hasta un 95
por ciento sus emisiones. Si logramos estos objetivos, podremos mantener el
aumento de la temperatura global tan lejos como sea posible de 2 °C, como
medida esencial para evitar un cambio climatico peligroso.

Puesto que las emisiones son debidas principalmente al sistema energético
actual, basado en la quema de combustibles fésiles, la nica solucién real al
problema del cambio climatico es la sustituciéon completa de los combustibles
fosiles por energias renovables- solar, edlica, geotérmica, olas , hidraulica
y biomasa- junto al ahorro y el uso eficiente de la energia. Contamos con la
tecnologia y necesitamos voluntad politica para llevarse a cabo.

Necesitamos nada menos que una revolucion renovable para lograr estos
objetivos, una revolucion que implica cambios fundamentales en nuestros
métodos de generacion de energia, en nuestro modo de vida y nuestros habitos
de desplazamiento y en nuestro comportamiento en general. Los paises
industrializados debemos liderar el camino y los paises en vias de desarrollo
deberan procurar no cometer los mismos errores que nosotros.

El cambio climético es una amenaza mundial que requiere una accién
mundial. Este folleto explica qué medidas podemos tomar entre todos para
proteger el clima. No podemos perder tiempo. jComencemos ya a vivir de una
manera mas respetuosa con el clima!

Contenido
01 El estado del clima (p 02-11) 04 Vive en verde (p 22-25)
02 Ahorra energia (p 12-17) 05 Revolucion Renovable (p 26-31)

03 Climatizacion eficiente (p 18-21)
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CO, Y COMPANIA

El denominado efecto invernadero es una acumulacion de calor en la
atmdsfera sin la cual nuestro planeta seria inhabitable. Si parte del calor
reflejado desde la tierra no fuera “capturado” por los gases invernadero
naturales, la superficie de nuestro planeta seria 33 °C mas fria. El problema
surge porque el ser humano esta liberando a la atmoésfera cada vez més
gases de efecto invernadero y este hecho esta afectando seriamente el

delicado equilibrio natural. ;De dénde provienen esos gases?

[01] [02]

[01] El petroleo es la fuente de energia mas importante pero también una de las fuentes
principales de emisiones de CO,, el 40% de las emisiones de combustibles fésiles. Los
productos derivados del petrdleo son los combustibles utilizados practicamente en
todos los vehiculos a motor y aviones y en muchos sistemas calefactores y centrales
térmicas.

[02] EL carbén tiene ya tanta responsabilidad como el petréleo y puede llegar a
convertirse en un futuro proximo en el principal causante de la degradacidn del clima.
La combustidn de carbén y el lignito (la forma mas sucia del carbén) arroja enormes
cantidades de CO,. Debido a que se espera que las reservas de carbén y lignito puedan
durar aun varios cientos de anos, su uso incontrolado puede convertirse en una gran
catastrofe para el clima.

[03] El gas natural se considera como “el menos sucio” de los combustibles fésiles y
puede utilizarse de manera eficiente para la generaciéon combinada de calory
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El contenido de CO, de la atmésfera ha aumentado ya
mas de un tercio desde el inicio de la revolucion
industrial. Si queremos mantener el calentamiento
global tan lejos como sea posible de 2 °C, debemos
comenzar ya a reducir las emisiones de CO,.

4

[03] [04] [05]

electricidad, pero aln asi sigue emitiendo mucho CO, por kilovatio-hora generado (la
mitad que una de lignito).

[04] La destruccidn del bosque tropical es responsable de alrededor de 1/5 del total de
las emisiones de gases de efecto invernadero. La tala forestal es muy peligrosa porque
puede provocar el colapso de sistemas climaticos locales enteros como por ejemplo en
el Amazonas.

[05] EL metano, el 6xido nitroso y los gases industriales fluorados son también
importantes gases de efecto invernadero. Las fuentes principales de emisiones de
metano son la ganaderia, la agricultura y la destruccidn de los bosques, y pueden
liberarse también enormes cantidades por la fusion del permafrost. La agricultura es
también la fuente principal de dxido nitroso. Los gases fluorados industriales utilizados
en refrigeracion, aire acondicionado y algunos procesos quimicos también contaminan
la atmoésfera.
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UN MUNDO RESPETUOSO
CON EL CLIMA

Las consecuencias del calentamiento global son una amenaza para todos nosotros,
pero seran aln mas graves en los paises pobres, que no pueden permitirse
costosos programas para ajustarse al cambio, aunque la mayoria de ellos no
emitan practicamente gases de efecto invernadero.

Por esta razén son los paises ricos los que deben tomar medidas empleando su
liderazgo tecnoldgico y sus recursos financieros para reducir sus emisiones y
contribuir al crecimiento econémico de los méas pobres sin destruir el clima.
Cada pais deberia reducir sus emisiones en base a la responsabilidad histérica
(sus emisiones de gases de efecto invernadero desde 1990) y su capacidad para
actuar (segun renta) siguiendo el principio de “equidad climatica”.

A modo de comparacion:

ol
[01] [02]
[011 Un vehiculo industrial todo terreno emite 1,3 toneladas de CO, para un total de

3000 KM

trayectos de menos de 3.000 kildmetros. Un vehiculo de menor consumo podra realizar
mas de 18.000 kildémetros con el mismo combustible.

[02] Una familia de Bangladesh emite la misma cantidad de CO, en todo un afio, y para
todas sus actividades. Las emisiones per capita actuales alli son de 0,3 Tm por ano.
[03] Por contra, cuatro consumidores medios en los paises industrializados
contaminan la atmésfera de una manera similar simplemente como resultado de su
consumo de carne. Cada kilo de carne producida provoca la emisién de gases de efecto
invernadero (incluyendo el metano y el 6xido nitroso) con un efecto equivalente a entre
tresy cuatro kilos de CO,,.
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Las emisiones de gases de efecto invernadero se
distribuyen de una manera muy irregular.
EE UU emite anualmente del orden de seis mil

millones de toneladas de CO,, que son 20

toneladas por personay diez veces mas que toda el Africa
Subsahariana, donde viven el doble de personas pero
emiten solo 0,9 toneladas per capita. China ha superado ya
a EE UU como el mayor emisor, aunque la media per capita
de emisiones de CO, en este pais es solo un sexto de la
cifra estadounidense y un tercio de la cantidad de la UE.

[04] [05]
[04]1 Un vuelo de ida y vuelta a un destino de vacaciones a 2.500 kildmetros de distancia
provoca la emision de gases de efecto invernadero de un efecto equivalente a 1,3
toneladas de CO, por cada pasajero a bordo.
[05] Aln estamos a tiempo de reducir nuestras emisiones, pero es esencial poner en
marcha ya medidas de protecciéon del clima. Solo podremos evitar un cambio climatico
peligroso si logramos una disminucién drastica y rapida de las emisiones de CO,,

jcomenzando ya!
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Y SINO
TOMAMOS MEDIDAS....

Comenzamos por las buenas noticias: podemos hacer algo sobre el calentamiento
global. Si actuamos juntos, gobiernos, industria y poblaciones de todo el mundo,
podremos mantener el aumento de la temperatura tan lejos como sea posible de 2 °C.
La mala noticia es que, si seguimos actuando como hasta ahora, la temperatura

media global podréa subir més de 6 °C durante el curso del siglo.

~
~ (T T]
[01] [02] [03]

[01] Las inundaciones aumentaran draméaticamente al producirse cada vez més

tormentas violentas y lluvias torrenciales.

[02] Los glaciares del Planeta se estan derritiendo a una velocidad escalofriante.
Desde 1894 hasta el 2000, la superficie glaciar de Los Pirineos ha disminuido un 85%.
Los rios se secaran en muchas partes del mundo poniendo seriamente en peligro los
suministros acuiferos.

[03] La subida del nivel del mar es una de las principales amenazas de zonas costeras
e islas. En las costas espanolas, para finales de este siglo se prevé un aumento del
nivel del mar de 50 cm a 1 m; que podra causar pérdidas de un nimero importante de
playas, sobre todo en el Cantabrico e inundaciones de las zonas bajas costeras (deltas

del Ebro, del Llobregat, Manga del Mar Menor o costa de Dofanal.
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El cambio climatico es una realidad. Hoy dia la
temperatura de nuestro planeta es mas alta

que hace dos mil anos. Para finales del siglo, de
continuar la tendencia actual, la temperatura
global experimentara una subida mayor que nunca
durante los ultimos dos millones de anhos.

[04] [05]

[04] Las sequias estan siendo cada vez mas frecuentes, por ejemplo en Africa, Asiay
la region del Mediterraneo. Millones de personas se ven amenazadas por el hambre,
especialmente en los paises empobrecidos, y se espera que se recrudezca en las
proximas décadas. Pero paises ricos como Australia pagaran también un precio muy
alto por su irresponsable politica del clima - de hecho ya lo estan pagando.

[05] La extincién de especies se acelerara debido a la dificultad de animales, plantas
y ecosistemas para adaptarse a los rapidos cambios climaticos. Estos peligros son
realmente serios para la faunay la flora de los arrecifes de coral, bosques, sabanas,
regiones polaresy cordilleras montanosas. La comunidad cientifica teme que para

2050 se haya extinguido hasta un tercio de todas las especies existentes.
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ACTUA-
REVOLUCIONATE

En la actualidad, diferentes informes e investigaciones, avaladas por expertos
del clima, demuestran la necesidad de aplicar medidas urgentes, mas aun
constatando que el mundo ya cuenta con la tecnologia adecuada para hacer
compatible la industria con el clima. Esto sélo costaria el equivalente a un 3%
de los recursos econémicos totales del mundo, mientras que no hacer nada
sera veinte veces mas caro.

Y las investigaciones sobre el clima advierten que se nos acaba el tiempo.
Tenemos que actuar rapidamente para cambiar nuestro concepto en politicas
e industria - y en la concienciacion publica del problema. Los préoximos anos

seran cruciales.

[01] [02] [03]

[01] jInformate! Tener los conceptos claros y estar concienciados sobre el cambio
climaticoy sus consecuencias aumenta nuestra predisposicion para tomar medidas.
[02] jComienza por ti mismo! Revisa tu hogar y tus habitos. Hay que ponerse en marcha
ya cambiando algunas pequefas cosas, pasando gradualmente a las mas dificiles. Aqui
encontraras como.

[03] Ensefiay aprende con otros. Empieza por mostrarles alternativas y opciones
coherentes a tu familia y amigos, después a tus compaferos de trabajo, a tu jefe, a tus

companeras de estudio, a tu casero, a tus vecinos...
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“En el caso del cambio climatico, las pre-
ferencias individuales juegan un papel muy
importante. Los acuerdos internacionales
de alto nivel por si solos no van a detener
el cambio climatico; se necesitan cambios
de comportamiento individuales y de las
comunidades, especialmente en sus prefe-
rencias en materia de alojamiento, trans-
porte y consumo de alimentos.”

Informe Stern

[04] [05]

[04] jParticipa! Implicate en la proteccién del clima promoviendo diferentes propuestas
que contemplen medidas frente al Cambio Climatico. jOrganiza tus propias iniciativas!
Exige a los politicos medidas que promuevan el ahorro y la eficiencia energética.

[05] jAsi es como podemos hacerlo! Juntos debemos proteger el Unico planeta que
tenemos. Eligiendo un modelo energético sostenible basado en energias renovablesy

ahorrando y utilizando la energia de forma mas sostenible. jHazlo posible!
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En primer lugar, jhay que expulsar a los ‘ladrones de energia’ de casa! Muchos
electrodomésticos consumen mucha mas energia de la necesaria, incluso
cuando estan apagados.

Podemos cambiar todo esto aplicando algunos trucos muy sencillos e
incorporando criterios energéticos sostenibles en nuestras compras. El estado

de nuestra economia doméstica y el clima lo notaran.

[03]

[01] Adquiere los productos de mayor eficiencia energética. Busca los que tengan
etiquetas de ahorro energético de clase A jy averigua qué significan! Los nuevos
electrodomésticos deben incorporar un interruptor de corte que los desconecte de la
fuente de alimentacion, o que en modo de reposo no consuman mas de 1 vatio.

[02] Haz un favor a tu PC y déjale que descanse. Utiliza el modo de ahorro de energia
del sistema operativo. Cuando acabes de trabajar, apagalo y no olvides desconectarlo
también de la fuente de alimentacidon. Por cierto, las pantallas planas y los portatiles
son muy eficientes energéticamente.

[03] Usa bombillas fluorescentes compactas (CFL). Las bombillas de bajo consumo
recortan el consumo energético hasta un 80%. (Estas bombillas contienen mercurio

y se deben depositar en puntos limpios). Apaga siempre las luces de habitaciones
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“El uso responsable de instalaciones con iluminacién
eficiente podria hacer innecesarias 85 centrales
térmicas de carbodn a escala mundial, lo que
supondria una reduccion anual de las emisiones de
CO02 de mas de 500 millones de toneladas, una cifra
superior al total de emisiones actuales de un pais
como Canada.”

Informe de Greenpeace “[r]evolucion energética”

=]

[04] [05]
que no estés usando. Existen interruptores de presencia, incluso bombillas con ellos
incorporados, que se encienden o apagan automaticamente al detectar la presencia.
[04] jPon fin a las pérdidas de energia de reposo! Televisores, videos, PCs y todos
los accesorios que les acompanan continian consumiendo electricidad cuando estan
en stand by. Para evitarlo, desconecta los enchufes o utiliza un enchufe multiple con
su propio interruptor de corte. Estas pérdidas son las responsables del 5 al 13% del
consumo de electricidad en los hogares de los paises de la OCDE.

[05] Evita dejar enchufados cargadores y transformadores. Siguen consumiendo
electricidad incluso cuando no se utilizan. Desconecta los cargadores de teléfonos
moéviles, MP3y camaras digitales, y los transformadores de las ldmparas haldgenasy

electrodomésticos.
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La cocina casera es la mejor, también para el medio ambiente, porque es més
eficiente en cuanto a emisiones de CO, que los platos de comida rapida y los
congelados listos para su consumo. Pero incluso en el hogar, muchas cocinas
pueden reducir de manera importante su consumo energético, y ahorrar dinero

a lavez.

‘@@@@

[01] {Piensa siempre en términos energéticos! Tapa la cacerola. Utiliza sélo el agua

(01] [02]

necesaria cuando vayas a hervir alimentos. Usa olla a presién, mejor la siper-rapida.
No precalientes el horno. Si tienes que comprar una cocina eligela de gas mejor que
eléctrica (de éstas la mas eficiente es la vitrocerdmica de induccién). Si tienes cocina
eléctrica, apaga los fuegos o el horno cuando esté caliente y deja que se termine de
cocinar sin gastar electricidad. Seguro que tu conoces mas trucos...

[02] Librate de los devoradores de energia y verifica el consumo energético

de cualquier nuevo electrodoméstico antes de comprarlo. Compra sélo los
electrodomésticos mas eficientes (en Europa: Categoria A+ o A++). Escoge también el
volumen que realmente necesitas; por ejemplo en un frigorifico el que vayas a llenar en

menos de dos tercios (tres cuartos en el caso del congelador).
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Un frigorifico tipico fabricado en 1993
consume el doble de electricidad que
un modelo de alta calidad moderno.

Su cambio te reportara grandes
ahorros en la factura eléctrica, y
contribuiras a reducir las emisiones
anuales de CO,en 100 kilos.

—

[03] [04] [05]

[03]1 Coloca el frigorifico en un lugar fresco. No lo pongas nunca cerca de fuentes de
calor (horno, cocina...). Abre las puertas el menor tiempo posible y verifica que cierran
bien. No obstruyas la ventilacion de las rejillas de atras, mantenlas limpias de polvo.
[04] Descongélalo con regularidad, si el aparato no lo hace de forma automatica.
Consumen mas energia cuando acumulan hielo. No introduzcas nunca alimentos
calientes. Descongela la comida pasandola del congelador a la nevera un dia antes.
Ajusta el termostato a una temperatura no excesivamente baja. Por cada °C que baja
aumenta el consumo un 5%.

[05] Calentar agua o comida consume mucha energia. Evita calentar mas de la

que necesites. Los sistemas mas eficientes son las cocinas de gas o los hervidores

eléctricos. No calientes comida en una cocina eléctrica es mejor utilizar el microondas.
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Todos hemos oido alguna vez que una caloria aumenta en un grado la
temperatura de un gramo de agua. Y el calentamiento del agua, después del
calentamiento del ambiente, supone el mayor consumo de energia en el hogar.
Lo importante es saber como calentar agua y usarla de manera eficiente. El sol
es nuestro mejor aliado ofreciéndonos un servicio de calentamiento de aguay

de secado gratuitos. jTengdmoslo en cuenta!

40°C

[01] [02] [03]

[01] Date una ducha rapida en lugar de un bafo. Apaga el grifo mientras te enjabonas.
Elige una melodia cortay cantala o silbala. Cuando se termine, también lo hard la
ducha. Instala un economizador de agua en la ducha: acorta a la mitad el consumo de
aguay de energia.

[02] Instala colectores solares. En nuestras latitudes, los colectores pueden
suministrar del 60 al 70% del agua caliente necesaria en un hogary esta cifra puede
aumentar hasta el 100% en regiones muy soleadas. Consulta nuestra Guia Solar
www.greenpeace.es

[03] Ahorra en la colada. Lava en frio y olvidate del prelavado. Un lavado normal sera

mas que suficiente y reducirds el consumo energético hasta un 80%. Realiza siempre el
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Las calderas eléctricas para calentar agua
son muy ineficientes. Cambia la caldera
eléctrica lo antes posible por colectores
solares o un calentador de gas eficiente
(caldera de condensacion).

[04] [05]

lavado con la lavadora llena.

[04] Tiende la ropa para que se seque. Las secadoras son auténticas devoradoras de
energia. Un hogar de cuatro personas que no utilice la secadora ahorraréa 480 kilovatios-
hora -y 300 kilos de CO, - anualmente.

[051 No utilices electrodomésticos a pilas, (por ejemplo, maquinas de afeitar, cepillos
de dientes) porque consumen mas energia que los conectados a la red. Si sélo tienes
acceso a un electrodoméstico a pilas, al menos intenta cargarlo correctamente.
Desenchufalo tan pronto como se recargue la pila, utilizalo hasta que se desgastey

deséchalo correctamente cuando no funcione mas.
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Todos deberiamos tener un hogar célido durante el invierno y fresco durante
el verano, pero lo importante es calentar o enfriar tu casa, no la atmdsfera
que la rodea. Una climatizacién ineficiente sigue siendo la mayor deuda en la
cuenta del clima de muchas personas. Y el potencial de ahorro energético en
este campo es enorme. Con sélo algunos trucos y unas inversiones prudentes

pueden lograrse unos recortes drasticos en las facturas.

[03]

[01]

[01] No calientes ni enfries mas de lo necesario. 20 °C es suficiente para un entorno
saludable en el saldn de la casa. Con la ropa adecuada en cada época se puede reducir
las necesidades de climatizacidn. Mantén cerradas las puertas, y no dejes nunca la
calefaccion encendida cuando no estés en casa. Instala termostatos programables
para regular automaticamente la temperatura de la habitacion, por ejemplo, mas alta
durante el dia y mas baja durante la noche.

[02] Instala un doble acristalamiento aislante - o convence a tu casero para que lo
haga. Las viejas ventanas pueden ser una importante fuente de pérdida térmica, no
solo por el cristal, sino también por marcos y cierres ineficientes.

[03] {Ventila las habitaciones rapidamente! La mejor forma de ventilar una habitacién
es apagar la calefacciéon y abrir las ventanas no mas de 10 minutos. Es una operacion
rapida que evita que se enfrien las paredes. No dejes nunca la calefaccion encendida

con la ventana abierta, aunque sea sélo una rendija.
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Con cada grado que bajes
la temperatura de la sala
estaras ahorrando hasta un
6% de consumo energético
en calefaccion.

[04] (05]

[04] jConstriyete una vida comoda! Mejora el aislamiento de ventanas, techos,
paredesy suelos. Estas medidas pueden reducir mas de la mitad las facturas de
calefaccion y eléctrica. Evita el uso de aire acondicionado. Antes de instalar el aire
acondicionado en tu casa, piensa si realmente lo necesitas. Se puede mantener la casa
fresca con un buen aislamiento, el control de las ventanas durante el dia (cerrédndolas
para que no entre calor e impidiendo con toldos persianas que entre el sol)y
ventiladores de techo.

[05]1 Haz revisar tu sistema de calefaccion. Los sistemas de calefaccién eléctricos
(incluyendo los sistemas de carga nocturna) son devoradores de energia muy
ineficientes que deben ser sustituidos por los nuevos sistemas que son mucho mas
eficientes. Siinviertes en uno nuevo puedes lograr beneficios econdmicos en sélo
unos anos. Pero recuerda que cada sistema de calefaccién debe ser mantenido

correctamente y a intervalos regulares.
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Las viviendas modernas pueden casi auto-calentarse. Las mejores estan tan bien
aisladas que el sol, junto con el calor corporal de los ocupantes, puede producir
una agradable temperatura. Y si las temperaturas bajan realmente, los sistemas
de calentamiento alternativos pueden ayudar.

Emisiones de CO2: cero. Compensa invertir en sistemas eficientes - incluso en

casas mas antiguas.

[01] El soly el calor corporal son realmente todo lo que necesitas para la mayoria de

[01] [02]

la necesidades de calefaccién en una casa eficiente (casa pasival. Este tipo de viviendas
estdn muy bien aisladas y la mayoria de sus ventanas estan orientadas al sur.

[02] Los sistemas de lefa. Las unidades modernas queman pellets o virutas de
madera. Son totalmente automaticas y pueden calentar toda la casa. La emisién de CO,
es neutra si la madera se obtiene de bosques sostenibles.

[03] Los colectores solares proporcionan mas que agua para lavarse. Las
instalaciones de calentamiento solar de casas bien aisladas pueden proporcionar todo

el calor necesario y servir de soporte del sistema de calefaccién en invierno.
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“Un mejor diseno de los
edificios y un aislamiento
térmico efectivo permitiran
ahorrar hasta un 80% de la
demanda térmica media de los
edificios. Durante los ultimos
diez anos se han construido
en Europa miles de casas muy
eficientes de este tipo. Esto
no es un sueno de futuro, sino

parte de la vida de todos los

dias.” . -
Informe de Greenpeace “[rlevolucidn
energetica

[03] [04] [05]

[04] EL biogas no se emplea sélo en unidades especiales, sino que puede incorporarse
alared de gas. Cuando se quema en pequefas centrales de cogeneracidn, proporciona
electricidad y calor.

[05] Los recursos geotérmicos pueden suministrar energia para generar calor de
varias formas. En muchos paises cuentan ya en las casas con colectores o bucles
geotérmicos bajo el suelo. Las bombas de calor utilizadas para procesar la energia
geotérmica deben accionarse Gnicamente con energia limpia. La energia geotérmica

produce electricidad y calor canalizado.
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VIAJA
RESPETANDO EL CLIMA

La movilidad es el &rea donde existen mas diferencias de equilibrio en las
emisiones de carbono per capita. Mientras que algunas personas se mueven en
potentes todo terrenos, otros viajan en autobus. Algunos necesitan volar por todo el
mundo durante su tiempo de ocio; otros prefieren unas vacaciones desplazandose

a pie. Son enormes diferencias en los patrones de comportamiento, tan grandes

como el potencial de ahorro energético.

[01] [02]
[01] jUtiliza el transporte publico! Los autobuses y los sistemas ferroviarios son tres
veces mas eficientes que los vehiculos privados. Los sistemas ferroviarios urbanos
son los mas eficientes, e incluso serdn mas limpios en el futuro, cuando funcionen con
energia renovable.
[02] jMueve las piernas! Caminar es un excelente ejercicio para mantenerse en formay
no afecta al clima. Reconquista las ciudades - a pie.
[03] {Vuela s6lo cuando realmente lo necesites! El trafico aéreo es el mas
contaminante de todos. Busca alternativas como el teléfono y las videoconferencias.

Reduce los vuelos de larga distancia. Y en las rutas mas cortas, incluso a paises
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Si dejas el coche en casa y vas al
trabajo en bicicleta, reduciras hasta

media tonelada tus emisiones
anuales de CO, a la atmoasfera.

A\L\\Y

(03] [04] [05]
vecinos, el viaje en tren es rapido y mucho mas respetuoso con el clima.
[04] jReduce el tamaiio de tu coche! Si te compras un coche la cuestiéon mas importante
que te plantees debe ser: “;Cuanto combustible consume?” Ya hay en el mercado
vehiculos que consumen 4 litros a los 100 km, y serd posible reducir esa cantidad a 2
litros.
[05] jViaja en bici! Ocupa muy poco espacio y no consume nada. Es silenciosa y limpia,
y te permite estar en forma. Aprovecha cualquier oportunidad para usar la bici en tus

desplazamientos cotidianos.
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MENQS
ES MAS

La filosofia del mundo moderno es cuanto mas, mejory lo antes y mas barato
posible. EL consumo masivo de energia no hace al mundo mas feliz, y sin embargo
el medio ambiente paga las consecuencias. Un sistema econémico donde situamos
cantidad por delante de calidad estad derrochando materias primas y emitiendo
enormes cantidades de gases de efecto invernadero. Una gestién méas responsable
del tiempo y de los recursos nos permitira dejar una huella ecolégica menos
impactante, y mejorar nuestra calidad de vida.

[01] [02] [03]

[01]1 Busca calidad. Los productos de buena calidad duran mas y con su compra se
protegen los recursos naturales y se reduce el trafico de mercancias. Cuando realices
tus compras ten presentes algunos criterios ecoldgicos, jsolicitalos!

[02] jCome menos carne! Ademas de ser bueno para tu salud, seguin la FAO, la
ganaderia es responsable de alrededor del 18% del total de emisiones de gases de
efecto invernadero debido a las enormes cantidades de energia consumida durante la
produccion de fertilizantes, la tala de bosques tropicales para los pastos y las cosechas
de sojay, por ultimo, los enormes voliumenes de metano producido por el ganado

vacuno.
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Con tu ayuda podemos reducir
los gases de efecto invernadero.

jComienza hoy mism

%
K ek

[04] [05]

[03] Opta por los alimentos ecoldgicos - se cultivan sin pesticidas ni fertilizantes
artificiales. No necesitan el transporte de piensos desde otros paises. Y los métodos
ciclicos de produccidén agricolay ganadera provocan menos emisiones de gases de
efecto invernadero.

[04] Adquiere productos locales y de temporada. Con ello se reduce el trafico de
mercancias y la necesidad de calentar o refrigerar invernaderos.

[05] Y por ultimo, jdescubre la belleza local! Tomar un vuelo para hacer un viaje de
compras y volar a un paraiso tropical en vacaciones es devastador para el balance de tu
cuenta personal de emisiones de CO,. Disfruta también con otras opciones en tu tiempo

libre, planifica las vacaciones cerca de casay descubre los paisajes mas cercanos.

VIVE EN VERDE | 25




EL POTENCIAL
DE LAS RENOVABLES

Las energias renovables podrian abastecer toda la demanda de electricidad
en la peninsula proyectada en 2050. La capacidad de generacion renovable es
tan elevada que se podria plantear incluso la posibilidad de cubrir todas las
demandas de energia, no sdlo eléctrica, pues equivale a mas de 10 veces la
demanda peninsular de energia total proyectada en 2050.

Somos un pais rico en energias renovables, que son la forma méas segura 'y
limpia de garantizar el abastecimiento energético y cumplir el Protocolo de
Kioto. Hay que aprovechar estos recursos.

UN BARRIO RESIDENCIAL DEL FUTURO

[01] Los paneles solares decoraran los tejados de casi todos los hogares. La energia
fotovoltaica, apoyada por subvenciones y regulaciones que obligan a la red principal
eléctrica a comprar la energia producida, es ya un préspero negocio en Japén,
Alemaniay California e incluso en Espana.

[02] Centrales de cogeneracidon suministran electricidad y calor a viviendas
individuales o a regiones completas. Estas centrales son alimentadas con gas natural,
biogas o aceite vegetal producido con métodos compatibles con el medioambiente.
[03] Los colectores solares producen agua caliente y suministran energia para

calentamiento.
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Los recursos renovables mas abundantes
de los que disponemos en nuestro pais son
los asociados a la energia solar: entre todas
las tecnologias solares se podria obtener
energia equivalente a 8,32 veces la demanda

energética total de la peninsula en 2050.
La tecnologia mas destacada es la solar
termoeléctrica cuyo potencial de generacion
supone el 62,6% del total renovable.
Realmente somos el “pais del sol”

Informe de Greenpeace. “Renovables 2050”

[04] Las casas pasivas mantienen condiciones de confort sin necesidad de sistemas
tradicionales de calefaccion. Estan construidas orientadas al sol y utilizan
directamente la radiacion solar.

[05] Las centrales geotérmicas generan electricidad y calor. Aunque la tecnologia
para conseguir esta energia de fuentes a mayor profundidad se encuentra adn en
sus primeras etapas, existe un enorme potencial. Los expertos creen que jugard un

importante papel porque puede proporcionar un flujo de energia continuo.
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EL PRECIO
DE LAS RENOVABLES

El sistema energético actual, es insostenible y no internaliza todos sus
costes. La progresiva internalizacion de ellos nos conducira a un notable
incremento del coste de la electricidad generada por las tecnologias
sucias. Reconvertir el sistema energético hacia la sostenibilidad requerira
un esfuerzo econdmico, especialmente en el proceso de evolucién de las
tecnologias renovables hacia la madurez industrial. Este esfuerzo econémico
es una inversion que nos conducird a un sistema sostenible, con costes de la
electricidad muy inferiores incluso a los actuales.

UNA CIUDAD DEL FUTURO

[01] Los paneles solares en fachadas y cubiertas seran un elemento decorativo

de edificios de oficinas y apartamentos. Los sistemas fotovoltaicos seran mas
competitivos, y la mejora de su disefio permitird a los arquitectos extender su uso.
[02] La renovacion de edificios puede reducir el consumo energético hasta la mitad, o
incluso hasta un 80%, con un mejor aislamiento térmico, ventanas aisladas y sistemas
modernos de ventilacion.

[03] Los colectores termosolares producen agua caliente para su propio edificioy

O

edificios colindantes.

[ |
¢

Y

28 GREENPeACE




Las tecnologias de menor coste en el horizonte
del 2050 seran las renovables. Practicamente
la totalidad de ellas al alcanzar su periodo

de madurez industrial, podran proporcionar

electricidad a un coste inferior, y en muchos
casos muy inferior, al proyectado para nuclear
y térmica de ciclo combinado.

Informe de Greenpeace “Renovables 100%: Un sistema eléctrico
renovable para la Espafia peninsular y su viabilidad econémica”

[04] Las centrales térmicas eficientes de cogeneracién tendran diferentes tamanos
- acoplandose al sétano de una vivienda independiente o proporcionando electricidad
y calor a grandes complejos de edificios o apartamentos sin pérdidas de transmision.
[05) Electricidad limpia. El origen de la electricidad sera 100% renovable, se

podra cubrir toda la demanda de un pais Gnicamente con tecnologias renovables:
termosolar, fotovoltaica, eélica (terrestre y marina), olas, geotérmica, biomasay

minihidraulica. Estas tecnologias estan disponibles ya en la actualidad.
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TENEMOS ,
LA SOLUCION

Un sistemna 100% renovable es econdmica y técnicamente viable, y
proporciona junto con el ahorro y la eficiencia la Unica opcidn seria de cambiar
el modelo energético por uno que permita a la humanidad sobrevivir al cambio
climatico sin provocar o acrecentar otros graves problemas ambientales y
sociales.

MUNDO RURAL DEL FUTURO

[01] EL biogas puede suministrar electricidad y calor a granjas o pueblos enteros. Es
un producto de la fermentacion del estiércol y otros residuos organicos, generandose
grandes cantidades como un subproducto agricolay, cada vez mas, a partir de
cosechas recolectadas para esos fines.

[02] Los biocombustibles procedentes de residuos agricolas, forestales y de la
industria agroalimentaria, son tan buenos para los vehiculos como la gasolina o el
diesel. La cantidad de CO, emitida por ellos es tedricamente igual a la absorbida por
las plantas durante su crecimiento. Lo importante es garantizar que la generacion de
energia por la agricultura sea ecoldgicamente compatible y no provoque la escasez
de alimentos.

[03]1 La energia solar proviene del tejado del granero, donde hay mucho espaci ra

montar los paneles solares.

NAYE
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Es viable plantearse un sistema de generacion
basado Unicamente en energias renovables,
no sdlo para cubrir nuestra demanda eléctrica

sino también la demanda energética total.
Comencemos ya la Revolucion Renovable.

Informe de Greenpeace “Renovables 100%: Un sistema eléctrico
renovable para la Espana peninsular y su viabilidad economica”

[04] Los aerogeneradores. Los agricultores pueden alquilar zonas de sus tierras
para instalar parques eélicos o paneles fotovoltaicos con seguimiento (que siguen
el movimiento del sol). Pueden invertir ellos mismos y vender la electricidad.
Laindustria edlica esta creciendo en paises como Alemania, Espana, EE UU,
Dinamarca e India.

[05] Las centrales hidroeléctricas proporcionan actualmente la mayor cuota

de energia renovable, pero su potencial esta limitado. En muchos casos la
construccion de grandes presas afecta al medio ambiente y entra en conflicto

con los derechos humanos. Como alternativa, se contempla la construccion de

centrales méas pequenas.
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